
R i t u a l e
f ü r  
I h r e

H o c h z e i t



R i t u a l e  v e r l e i h e n  e i n e r  T r a u z e r e m o n i e  e i n e
g a n z  b e s o n d e r e  T i e f e .  S i e  m a c h e n  G e f ü h l e
s i c h t b a r ,  s c h a f f e n  u n v e r g e s s l i c h e  M o m e n t e
u n d  g e b e n  d e r  V e r b i n d u n g  z w e i e r  M e n s c h e n
e i n e  p e r s ö n l i c h e ,  s y m b o l i s c h e  B e d e u t u n g .  

O b  r o m a n t i s c h ,  h u m o r v o l l ,  m o d e r n  o d e r
t r a d i t i o n e l l  –  e i n  R i t u a l  k a n n  e u r e
g e m e i n s a m e  G e s c h i c h t e  w i d e r s p i e g e l n  u n d
d i e  Z e r e m o n i e  a u f  e i n z i g a r t i g e  W e i s e
b e r e i c h e r n .

D a b e i  g i l t :  E s  g i b t  k e i n  „ r i c h t i g “  o d e r
„ f a l s c h “ .  

M a n c h e  P a a r e  e n t s c h e i d e n  s i c h  f ü r  e i n
k l a s s i s c h e s  R i t u a l  w i e  d e n  R i n g t a u s c h  o d e r
e i n e  H o c h z e i t s k e r z e ,  a n d e r e  w ä h l e n  e t w a s ,
d a s  i h r e  P e r s ö n l i c h k e i t ,  i h r e  W e r t e  o d e r
i h r e  g e m e i n s a m e  G e s c h i c h t e  z u m  A u s d r u c k
b r i n g t .  D a s  W i c h t i g s t e  i s t ,  d a s s  s i c h  d a s
R i t u a l  f ü r  e u c h  s t i m m i g  a n f ü h l t  u n d  e u r e n
T a g  a u t h e n t i s c h  e r g ä n z t .

I m  F o l g e n d e n  f i n d e n  S i e  e i n e  A u s w a h l
b e l i e b t e r  R i t u a l e ,  d i e  s i c h  i n  e i n e  T r a u u n g
i n t e g r i e r e n  l a s s e n  u n d  i h r e  Z e r e m o n i e  z u
e i n e m  g a n z  p e r s ö n l i c h e n  E r l e b n i s  m a c h e n
k ö n n e n .



K l a s s i s c h e  R i t u a l e

R i n g t a u s c h  
S y m b o l  f ü r  V e r b u n d e n h e i t  u n d

B e s t ä n d i g k e i t .  
K a n n  d u r c h  p e r s ö n l i c h e  W o r t e  e r g ä n z t

w e r d e n .  
  

E h e v e r s p r e c h e n  
S e l b s t  g e s c h r i e b e n  o d e r  k l a s s i s c h

f o r m u l i e r t .  
O f t  e i n e r  d e r  e m o t i o n a l s t e n  M o m e n t e .  

  
J a - W o r t  

D e r  t r a d i t i o n e l l e  H ö h e p u n k t  d e r
Z e r e m o n i e .

 
🕯️  K e r z e n r i t u a l e

G e m e i n s a m e  H o c h z e i t s k e r z e  
B e i d e  e n t z ü n d e n  g e m e i n s a m  e i n e

g r o ß e  K e r z e .  
S i e  S y m b o l i s i e r t  d a s  Z u s a m m e n f ü h r e n

z w e i e r  L e b e n .
 

F a m i l i e n k e r z e
B e s o n d e r s  s c h ö n ,  w e n n  K i n d e r

b e t e i l i g t  s i n d .  
J e d e s  F a m i l i e n m i t g l i e d  z ü n d e t

g e m e i n s a m  d i e  K e r z e  a n .  



🌱  B a u m -  o d e r  P f l a n z r i t u a l

 G e m e i n s a m  e i n e n  B a u m  o d e r  e i n e
P f l a n z e  e i n s e t z e n .  

E r d e  k a n n  v o n  F a m i l i e n m i t g l i e d e r n
o d e r  T r a u z e u g e n  h i n z u g e f ü g t  w e r d e n .  
D e r  B a u m  w ä c h s t  m i t  d e r  E h e  w e i t e r .  

🍷W e i n z e r e m o n i e

E i n e  F l a s c h e  f ü r  e i n e n  s p ä t e r e n
H o c h z e i t s t a g  v e r s i e g e l n .

🌿  S a n d r i t u a l
 

J e d e r  g i e ß t  S a n d  e i n e r  a n d e r e n  F a r b e
i n  e i n  g e m e i n s a m e s  G e f ä ß .  
D i e  F a r b e n  v e r m i s c h e n  s i c h

d a u e r h a f t .  
E s  S y m b o l i s i e r t ,  d a s s  z w e i  L e b e n  

m i t e i n a n d e r  v e r b u n d e n  s i n d .  



❤️  W u n s c h r i t u a l e

 D i e  G ä s t e  s c h r e i b e n  W ü n s c h e  a u f
K a r t e n .  

 D i e  W ü n s c h e  w e r d e n :  
i n  e i n e  B o x  g e l e g t ,  
a n  e i n e n  W u n s c h b a u m  g e h ä n g t ,  
o d e r  a l s  E r i n n e r u n g s b u c h
g e s a m m e l t .

💌  B r i e f e  o d e r  E h e k a p s e l

B e i d e  s c h r e i b e n  s i c h  v o r  d e r
H o c h z e i t  e i n e n  B r i e f .  
D i e  B r i e f e  w e r d e n  z u s a m m e n  m i t
e i n e r  F l a s c h e  W e i n  o d e r  a n d e r e n
E r i n n e r u n g e n  v e r s c h l o s s e n .  
E r s t  n a c h  e i n i g e n  E h e j a h r e n  o d e r  i n
s c h w i e r i g e n  Z e i t e n  ö f f n e n .  

Z e i t k a p s e l

B r i e f e  a n e i n a n d e r ,  F o t o s  o d e r
E r i n n e r u n g s s t ü c k e  w e r d e n
e i n g e s c h l o s s e n .  
Ö f f n u n g  z u m  5 . ,  1 0 .  o d e r  2 5 .
H o c h z e i t s t a g .  



👨‍👩‍👧  R i t u a l e  m i t  K i n d e r n

F a m i l i e n v e r s p r e c h e n .  
H a n d a b d r ü c k e  a u f  L e i n w a n d .  
F a m i l i e n k e t t e  o d e r
F a m i l i e n a r m b a n d .  
K i n d e r  ü b e r r e i c h e n  d i e  R i n g e  o d e r
b e t e i l i g e n  s i c h  a m  S a n d -  o d e r
K e r z e n r i t u a l

.  
🌍  N a t u r b e z o g e n e  R i t u a l e

B l ü t e n b l ä t t e r  o d e r  L a v e n d e l  s t r e u e n .

W e l c h e  R i t u a l e  e i g n e n  s i c h  b e s o n d e r s
f ü r  T r a u u n g e n ?

D i e  b e l i e b t e s t e n  K o m b i n a t i o n e n  s i n d :

P e r s ö n l i c h e s  E h e v e r s p r e c h e n .  
R i n g t a u s c h .  
S a n d r i t u a l .  
M u s i k a l i s c h e r  B e i t r a g .  
G e m e i n s a m e r  A u s z u g  m i t  S e i f e n b l a s e n ,  
B l ü t e n  o d e r  e i n e m  S p a l i e r  d e r  G ä s t e .



I m p r e s s u m :
G e m e i n d e  G r ü n d a u
S t a n d e s a m t
A m  B ü r g e r z e n t r u m  1
6 3 5 8 4  G r ü n d a u  

s t a n d e s a m t @ g r u e n d a u . d e
0 6 0 5 1  8 2 0 3 - 0

 
V i e l e  P a a r e  w ä h l e n  n u r  e i n

z u s ä t z l i c h e s  R i t u a l ,  d a m i t  d i e
Z e r e m o n i e  p e r s ö n l i c h  b l e i b t ,  o h n e  z u

l a n g  z u  w e r d e n .  
E i n  g u t  a u s g e w ä h l t e s  R i t u a l  m i t  B e z u g
z u  i h r e r  G e s c h i c h t e  w i r k t  o f t  s t ä r k e r

a l s  m e h r e r e  s y m b o l i s c h e  E l e m e n t e
h i n t e r e i n a n d e r .


	Rituale für  Ihre Hochzeit
	Klassische Rituale
	Ringtausch  Symbol für Verbundenheit und Beständigkeit.  Kann durch persönliche Worte ergänzt werden.
	Eheversprechen  Selbst geschrieben oder klassisch formuliert.  Oft einer der emotionalsten Momente.
	Ja-Wort  Der traditionelle Höhepunkt der Zeremonie.
	🕯️ Kerzenrituale
	Gemeinsame Hochzeitskerze  Beide entzünden gemeinsam eine große Kerze.  Sie Symbolisiert das Zusammenführen zweier Leben.
	Familienkerze Besonders schön, wenn Kinder beteiligt sind.  Jedes Familienmitglied zündet gemeinsam die Kerze an.

